Projekt Odyssea, z. s. — prozitkové programy osobnostni a socialni vychovy, www.odyssea.cz

Kratka zavérecna zprava ze vzdélavaciho (preventivniho) programu
Projektu Odyssea

Skola: ZS a MS Dobkovice
Trida: 1. — 4.
Nazev programu: Prevence Sikany

Termin: 16. 6. 2022

Rozsah: 4 vyucovaci hodiny

Misto: ZS Dobkovice

Lekto¥i: Mgr. Ivana Sircova, Ph.D. a Jakub Sirc

Pocet acéastniku: 21

Struény pribéh programu:

Uvod, predstaveni, cile, pravidla vizitky
Téma

Téma

Téma a Zavér — co jsme zjistili

7o~

Pribéh a chovani zaka v prubéhu kurzu jsme konzultovali s tidni ucitelkou

VAT
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Seznam aktivit:

1. h Predstaveni Projektu Odyssea, lektort a zaku,

télocvi¢na | Vizitky, organizace a pravidla kurzu — Mluvi jen jeden, Zvednuta ruka=ticho
a Chleba/maslo
Cile kurzu — Co je prevence Sikany?

2. h Mrazik - rozehrati

hristé Dréacci — spolupréce v rizné velkych tymech

Reflexe tymové spoluprace

3. h Scénky zaci: 1. nepfijemné chovani — ve skupinach

télocviCna | Scénky v autobuse - lektofi

Zpétna vazba —vyklad

Scénky Zaci: 2. napraveni nepiijemného chovani — ve skupinach

4. h Serif - odreagovani

ucebna Clové&e, nezlob se...- odreagovani, spoluprace
Pozitivni nalepky — ocenovani spoluzakt
Spole¢né foto

Nejdulezitejsi informace dne — Co jsme zjistili?
Rozlouc¢eni




Projekt Odyssea, z. s. — prozitkové programy osobnostni a socialni vychovy, www.odyssea.cz

Postiehy lektori:

Zaci spolupracovali s lektory na programu aktivng, projevovali velky zijem o program,
komunikovali oteviené, byli velmi iniciativni. Od pocatku programu dodrzovali nastavena
pravidla. I Zaci z prvni tfidy, stejné jako vSichni ostatni, byli bez obtiZi schopni pfed vSemi zaky
Skoly formulovat odpovédi na otazky i sdélovat svoje nazory, a to sami od sebe, bez
povzbuzovani. Zaci porozuméli jevu Sikany, méli znalosti a dokazali odlisit ohleduplné chovani
od agresivniho a nepfijemného. Chlapci a divky spolupracovali ve smiSenych skupinach
konstruktivng. V priibéhu programu se projevili tii schopni organizatofi skupin, predevsim pfi
scénkach o nepiijemném chovani. Ve skupiné vladla vstiicna, pratelska a pomahajici atmosféra.
Vztahy mezi détmi se jevily velmi dobré, vSichni se piijimali do kolektivu a projevovali si
davéru.

Zhodnoceni, spokojenost uc¢astnikii:

Zaci projevovali velké nad$eni a radost pii aktivitach. Nékteid zaci 4.tfidy se hlasili k tomu, Ze
si pamatuji program z piedchazejicich let, kdy sami byli v 1.tfidé. Dékujeme za spolupraci
vSem zucastnénym détem i pedagogiim.

Doporuceni:

Doporucujeme vSem pedagogim pouzivat dale zpétnou vazbu. Doporucujeme pedagogim
zafazovat vSechny mozné formy spoluprace ve smiSenych skupinach, a to 1 v dobrovolné
vytvarenych, podle kritéria a pravidla chleba/maslo.

V Praze, dne 16. 6. 2022
Vypracovala: Mgr.Ivana Sircovd, Ph.D., vedouci lektorka kurzu
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